colecciton €ycelencia €mocional

oleccion|€xcelencia TODOS: Jorge Valdano, Stephen Covey, Juan Manuel

€mocional Lillo, José Antonio Marina, Juan Mateo, Victor Fernan-

dez, Paolo Coelho, Alberto Giraldez, Juan Planes, Jorge
Bucay, César L. Menotti, Santiago Alvarez de Mon,
Pacho Maturana, Abel Cortesse, Ramiro Calle, Angel
Cappa, Jorge Lis, Vicens Castellano, Michael Jordan,
Valero Rivera, Marcos Lopez, Eduardo Punset, Irene
Villa, Pep Guardiola, Jack Canfield, Jos¢ Mourinho,
Jaume Soler y Mercé Conangla, ...

INVITAN A REFLEXIONAR ACERCA DE TODO:
Cerebro. Aficion. Inteligencia Emocional y Social.
Presidentes. Equilibrio interior. Entrenadores. Exito y
Fracaso. Jugadores. Autoestima. Medios de Comunica-
cion. Metas. Futbol Base. Actitud. Fundamentos. Afan
de Superacion. Tactica y Técnica. Liderazgo. Entre-
namiento Tactico. Gestion eficaz del Tiempo. Ataque-

Ca m I n O a / Defensa. Dominio del Pensamiento. Juego en Zona.

Bienestar. Acoso (pressing). Saber Vivir el Instante.

e X I t O ( V) Pensamiento en Equipo... en definitiva

, , _ UNA INVITACION A LA MULTIPLICACION DE
Fiolago; Jost Benandie PREGUNTAS, VERDADERO GERMEN DEL CO-
EDITORIAL NOCIMIENTO.

Un grupo se crea a través de un lider que tiene que ser el entrenador,
el verdadero lider es el que es capaz de crear un clima y un entor-

e trabajo, pero para ello necesita un grupo de trabajo formado por el
po técnico y los jugadores donde exista una quimica, una conexion,
confianza, en definitiva hablamos de dirigir un equipo. Y para ello el
enador del siglo XXI debe de manejar otros aspectos mas globales y de
ito multidisciplinar, debe ser un gestor de los recursos humanos, para
al solo hay una forma, convencer. Pero sélo se convence si existe ca-
dad para manejar los problemas, sabiduria para buscar soluciones, per-
lidad y criterio en los momentos de duda, en definitiva debe de saber
ejar el entorno, desde su cuerpo técnico y sus jugadores (su equipo),

a los medios de comunicacion, los presidentes, directivos y fundamen-
ente los resultados.

sera mas facil si creamos una identidad de grupo, de equipo, donde todo el
do esté comprometido con los intereses colectivos, que exista un reparto de
onsabilidades y de funciones, que todo el mundo tenga su espacio. Eso gene-
un sentimiento de pertenencia, que es la maxima determinacién por la cual
upo actua con un sentimiento y un objetivo colectivo. [...]

Del prélogo de José Venancio
Entrenador Seleccion Espafola de Futbol-Sala

Fatbol. Camino al éxito (V)

INDICE VOLUMEN V
Futbol.Camino al éxito (V)

1. Anatomia de los Jugadores
2. Anatomia sobre el Jugar Bien

3. Anatomia de los Medios de Comunicacion

3.1. El lenguaje de medios informativos en el futbol: Topicos tipicos,
latiguillos, tics, chascarrillos, frases hechas o dichos imprescindibles
en el mundo futboleril. (Por Juan L. Antén-Garcia)

4. Acercamiento al Pensamiento en Equipo. Identidad de grupo

4.1. Doce reflexiones sueltas sobre la direccion de equipo de expe-
riencias vividas. (Juan L. Anton-Garcia)

4.2. Un equipo: Del individuo al Grupo. (Por Daniel Lapresa, Javier
Arana, Jesus Carazo & Ana Ponce De Ledn)

5. Anatomia de la Preparacion Fisica
6. Anatomia de los Presidentes

7. Anatomia de los Resultados




